
STOUT STREET CENTRO DE
RECUPERATIVE 

Stout Street Centro de Recuperacion, ubicado en el centro de Denver, es un centro donde las
personas pueden alojarse durante varias semanas mientras se recuperan de una enfermedad o
lesión. El Centro de Cuidados Recuperativos ofrece un espacio de recuperación para aquellas
personas que se encuentran lo suficientemente bien como para recibir el alta hospitalaria, pero
que aún necesitan tiempo para sanar o estabilizar un problema médico. 

Para las personas que son dadas de alta del hospital y enviadas a un albergue o a sus casas de
campaña en la calle, puede resultar muy difícil mantenerse sanos durante el crucial periodo
despues de una hospitalización. Es difícil mantener las heridas limpias, tomar los medicamentos
necesarios y sentir que uno puede concentrarse en su recuperación cuando aún no se siente
plenamente recuperado tras haber estado en el hospital. 

En Stout Street Centro de Recuperacion, localizado por la Colorado Coalition for the Homeless
—organización que también administra el Stout Street Health Center—, cuenta con 70 camas
para personas que necesitan asistencia. Le proporcionaremos un espacio seguro, digno y de
calidad para que pueda sanar y estabilizarse. 



¿Qué tendré que hacer durante mi estancia? 
Todos deben reunirse a diario (a veces cada dos días) con su equipo médico. Adicionalmente, todos se
reúnen semanalmente con su gestor de casos y con el equipo de salud conductual. 

¿Puedo entrar y salir de las instalaciones? 
Los residentes tienen permitido salir para asistir a citas médicas, para ciertas citas de manejo de casos y
de una a dos veces por semana, por motivos personales. Somos un centro de régimen cerrado, si usted
sale por un motivo que no ha sido planificado ni aprobado por su equipo de atención, no podrá continuar
participando en el programa a partir de ese momento. No se permite la entrada de visitas; si alguien le
tae artículos, se pueden entregar al personal en la recepción. 

¿Puedo fumar cigarrillos? 
¡Sí! Contamos con un amplio patio al aire libre que está abierto de 6:00 a. m. a 10:00 p. m. No permitimos
fumar productos que no contengan nicotina. 

¿Dónde comeré y dormiré? 
Hay un amplio comedor donde se sirven tres comidas al día. Las habitaciones son semiprivadas y se
comparten con otros residentes. Todos disponen de un casillero para guardar sus pertenencias bajo llave. 

¿Qué haré para divertirme? 
Contamos con varias salas de televisión equipadas con libros, juegos y rompecabezas (incluso un
futbolín). También hay diversos grupos a los que puede asistir, tales como clases de arte, noches de cine y
clases sobre habilidades prácticas, como el cuidado de la salud y la capacitación laboral. 

¿A dónde iré una vez que complete mi estancia en el programa? 
La mayoría de las personas regresan al lugar donde se encontraban antes de ser admitidas en el
programa o antes de ingresar al hospital, como por ejemplo, a un albergue. Su gestor de casos le
ayudará a prepararse para esto, y usted podrá continuar reuniéndose con los gestores de casos después
de su estancia para seguir trabajando en la obtención de una vivienda. 

¿Qué puedo traer y qué no? 
Puede traer dos bolsas con sus pertenencias, cada una de un tamaño aproximado al de una bolsa de
viaje de mano. No se permiten drogas ilegales, alcohol ni armas; sin embargo, podemos guardarlos de
forma segura mientras usted permanezca con nosotros. Cualquier pertenencia no autorizada le será
devuelta al finalizar su estancia. 

¿Qué otras expectativas debería tener en cuenta? 
Esperamos que todos los residentes sean respetuosos con los demás residentes, con el personal y con las
instalaciones. Tenemos tolerancia cero hacia la violencia contra los demás, las amenazas de violencia y el
uso de palabras racistas o despectivas. 
 
¿Más preguntas que esta hoja no respondió? 
Nuestro equipo de enfermería llama a todos los posibles residentes antes de aceptarlos, para que usted
tenga la oportunidad de formular cualquier pregunta adicional. 

PREGUNTAS FRECUENTES 


